
 
 لیفت آندوسکوپی ابرو؛ بهترین روش با ماندگاری و اثربخشی بالا

 لیفت آندوسكوپی ابرو؛ بهترين روش با ماندگاری و اثربخشی بالا « مقالات « مدويكا

 بازديد  4

ه می شود. اين عمل که با يكی از روش های لیفت ابرو با جراحی، لیفت آندوسكوپی ابرو است که با نام لیفت ابرو با بخیه نیز شناخت

 .بیهوشی و در اتاق عمل انجام می شود؛ باعث جوانسازی، بالارفتن ابروها و از بین رفتن چین و چروک های پیشانی می شود 

 .برای دريافت نوبت و مشاوره رايگان کلیک کنید 

  فهرست ديدن  سرفصل های مقاله

 قیمت لیفت ابرو با آندوسکوپی 

شروع می شود. البته اين قیمت به دستمزد جراح و هزينه های  میلیون تومان 20 هزينه لیفت ابرو به روش آندوسكوپی از حدود

بیمارستان بستگی دارد و ممكن است بیشتر هم بشود. برای اطلاع از هزينه دقیق لیفت آندوسكوپی ابرو می توانید با پزشک جراح خود  

 .مشورت کنید
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، سامانه معرفی مدويكا ه لیفت اندوسكوپی ابرو دارند،اگر به دنبال روش های غیرجراحی لیفت ابرو هستید که قیمت مناسب تری نسبت ب

بهترين پزشكان و مراکز زيبايی در مشهد، کلینیک سلامت ايده آل را به عنوان يكی از بهترين کلینیک های پوست و مو به شما معرفی 

می کند. برای دريافت نوبت و کسب اطلاعات در خصوص قیمت انواع لیفت ابرو با روش های غیرجراحی می توانید با شماره 

 .تماس بگیريد 09386069075  و05136166  های

 آل؛ ضامن زيبايی و سلامت پوست و موی شما   کلینیک سلامت ايده 

 لیفت ابرو با آندوسکوپی چیست؟

روش های مختلفی برای بالا بردن ابروها، درشت تر ديده شدن چشم ها و رفع چین و چروک های موجود در پیشانی وجود دارد. يكی از  

است که با روش های جراحی و غیرجراحی انجام می شود. لیفت ابرو  لیفت ابرو ای رفع مشكلات ناشی از افزايش سن،بهترين شیوه ها بر

وسكوپی، روشی برای جوانسازی صورت است که برای اصلاح موقعیت و شكل ابروها بوده و با استفاده از ابزار مخصوص در اتاق عمل  با آند

 .انجام می شود
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لیفت  

 .ابرو و پیشانی باعث رفع چین و چروک و بالا رفتن ابروها می شود

اين عمل با کمترين میزان برش انجام شده و عوارض جانبی خاصی ندارد. برخی بیماران ممكن است عوارضی مانند تورم، التهاب، اسكار 

 .که موقتی است و به مرور از بین می رود يا حساسیت و پوسته شدن پوست را تجربه کنند

 مزایای جراحی لیفت ابرو با آندوسکوپی

اصلی ترين مزيت اين جراحی، ايجاد برش کوچک و در نتیجه کاهش تعداد بخیه هاست. اگر جراح شما از تجربه و مهارت کافی برخوردار 

ی توانید بهترين نتیجه را از جراحی لیفت آندوسكوپی ابرو خود  باشد؛ هیچگونه جای زخم و اسكاری بعد از عمل باقی نمی ماند و شما م

 :دريافت کنید. ساير مزايای اين عمل عبارتنداز

 بازتر شدن چهره فرد و رفع حالت خستگی و خطوط اخم در پیشانی فرد  .1

 رفع چین و چروک های موجود در پیشانی  .2

 نتايج قابل مشاهده بلافاصله بعد از عمل و جوانسازی و شاداب شدن صورت  .3

 دوره نقاهت کوتاه و ماندگاری بسیار زياد  .4



لیفت  

 .ابرو می تواند باعث تغییر حالت چهره افراد و جوان تر نشان دادن فرد شود

 مراحل انجام جراحی آندوسکوپی لیفت ابرو 

 :عمل لیفت ابرو با آندوسكوپی شامل مراحل زير است

 .انتخاب پزشک يا جراح باتجربه برای انجام عمل و محلی که قرار است اين جراحی انجام شود  .1

 بیهوشی عمومی  .2

 ايجاد برش در ناحیه شقیقه و میان سر )اين برش ها محو شده و پس از کشیدن بخیه ها قابل مشاهده نیستند.(  .3

 نیتور برای ديد بهتر جراح ارسال آندوسكوپ )دوربین کوچک( به داخل پوست و ارسال تصاوير به ما .4

 کشیدن پوست به بالا، برداشتن چربی و پوست اضافه  .5

 زدن بخیه و پانسمان ناحیه جراحی  .6

 توصیه های مهم قبل و بعد از عمل لیفت اندوسکوپی ابرو



لیفت ابرو با آندوسكوپی مانند هر عمل جراحی ديگری نیاز به مراقبت های قبل و بعد از عمل دارد که اگر به درستی رعايت شود می  

همراه داشته و اثربخشی بیشتری داشته باشد. بخشی از مهم ترين توصیه های قبل و بعد از عمل  تواند نتايج مطلوبی را برای بیمار به

 :رو عبارتندازلیفت آندوسكوپی اب

 قبل از عمل لیفت ابرو 

 منع مصرف داروهای رقیق کننده خون مانند آسپرين حداقل دو هفته قبل از جراحی  .1

 خودداری از مصرف سیگار و دخانیات چهارهفته قبل و حداقل چهار هفته بعد از جراحی لیفت آندوسكوپی ابرو .2

 مل روز قبل از ع  2ممنوعیت استفاده از مشروبات الكلی حداقل   .3

 ساعت قبل از جراحی )توضیحات لازم توسط بیمارستان به بیمار ارائه خواهد شد.(   6ممنوعیت خوردن و آشامیدن حداقل   .4

 بعد از عمل لیفت ابرو با آندوسکوپی

 .آنتی بیوتیک ها و داروهای تجويز شده توسط پزشک را به موقع و مرتب مصرف کنید .1

 .هنگام استراحت و فعالیت های روزانه، سر بالاتر از بدن قرار گرفته و به پايین خم نشود .2

ساعت بعد از عمل( و کمپرس گرم در صورت ادامه داشتن تورم)از روز چهارم بعد از عمل( استفاده    72از کمپرس سرد )تا   .3

 .کنید

 لیفت ابرو با آندوسکوپی برای چه افرادی مناسب است؟

بروها يا پیشانی افتاده ای دارند و به دلیل افزايش سن، خطوط و چین و چروک در ناحیه ابروها و پیشانی آن ها ايجاد شده  افرادی که ا

است؛ پس از معاينه و مشورت با پزشک متخصص می توانند اين عمل را انجام دهند. متقاضیان لیفت آندوسكوپی ابرو بايد از سلامت 

 .انتظارات خود را قبل از جراحی با پزشک در میان بگذارندجسمانی کامل برخوردار بوده و 



لیفت  

 .ابرو با آندوسكوپی برای رفع چین و چروک های پیشانی استفاده می شود

 تفاوت لیفت ابرو با لیفت پیشانی و شقیقه 

 .در اين روش، علاوه بر ايجاد برش در ناحیه ابروها، برشی در خط وسط پیشانی و شقیقه ايجاد شده و چین و چروک ها صاف می شوند

 کدام یک از روش های لیفت ابرو بهتر است؟ 

ما می توانید در جلسه  تشخیص اينكه چه روشی برای بالا بردن ابروها و بهبود ظاهر فرد مناسب تر است، بر عهده پزشک معالج بوده و ش

مشاوره با پزشک، در خصوص روش های مختلف از وی مشورت بخواهید. برای لیفت ابرو علاوه بر جراحی، روش های کم تهاجمی تر 

مانند لیفت ابرو با نخ، بوتاکس، لیزر و هايفوتراپی نیز وجود دارد. انتخاب هر يک از اين روش ها به میزان تغییرات مورد انتظار شما  

 .بستگی دارد 

اين نكته را به خاطر داشته باشید که میزان تاثیر و ماندگاری هر يک از اين روش ها با يكديگر متفاوت بوده و اثربخشی روش های  

 .غیرجراحی از روش های جراحی کمتر است

 سوالات متداول 

 سن مناسب برای لیفت آندوسکوپی ابرو چه زمانی است؟ 



سال که اثرات افزايش سن در صورت آن ها نمايان شده است؛ با مشورت پزشک متخصص می توانند اين   60الی  40افراد در بازه سنی 

 .عمل را انجام دهند

 لیفت ابرو به روش آندوسکوپی برای چه افرادی انجام نمی شود؟ 

که سابقه طاسی سر دارند    اين عمل برای زنانی که پیشانی بلندی داشته و خط رويش موی آن ها بالاتر از حد معمول بوده و مردانی

انجام نمی شود، زيرا اين عمل باعث افزايش ارتفاع پیشانی می شود. همچنین لیفت آندوسكوپی ابرو برای افراد دارای چین و چروک های 

 .بسیار عمیق موثر نیست و توصیه نمی شود

 آیا می توان عمل لیفت ابرو و بلفاروپلاستی را به صورت همزمان انجام داد؟ 

 .بله، با مشورت پزشک متخصص هر دو عمل در يک جلسه قابل انجام است و باعث افزايش زيبايی چشمان فرد خواهد شد

 نتایج لیفت ابرو با روش آندوسکوپی چقدر ماندگاری دارد؟ 

 .نتايج اين عمل تقريبا دائمی بوده و بعد از گذشت چند سال نیاز به تمديد ندارد

 است؟دوره نقاهت لیفت ابرو چقدر 

 .روز به طول می انجامد 14الی  10روند بهبودی بعد از عمل بین 

 


