
 مزوتراپی زیر چشم؛ معجزه رفع تیرگی و گودی چشم 

از صورت هستند که مورد توجه قرار می گیرند. مزوتراپی زیر چشم   ها تاثیر بسیاری بر زیبایی چهره شما دارند و اولین قسمتیچشم 

از موثرترین روش ها برای درمان تیرگی و پف دور چشم است. در این روش مواد معدنی، اسیدهای آمینه، ویتامین ها، کلاژن، اسید  

میانی پوست تزریق می شوند. در   هیالورونیک، آنتی اکسیدان ها و داروهای مورد نیاز پوست دور چشم از طریق سوزن به سطح

 .شویدهای لازم قبل و بعد از انجام آن آشنا می ادامه با مزایا، قیمت و مراقبت 

 .دریافت مشاوره رایگان و رزرو نوبت با شماره درج شده در بنر تماس حاصل نماییدبرای 

 هزینه درمان مزوتراپی زیر چشم چقدر است؟ 

هزینه درمان مزوتراپی چشم بسته به منطقه و شهر محل زندگی شما متفاوت است. همچنین محل ارائه خدمات و تعداد جلسات درمانی  

تعیین هزینه نقش دارند. هر فرد ممکن است بسته به نیاز خود به تعداد جلسات درمانی متفاوتی  مشخص شده توسط پزشک نیز در  

نیاز داشته باشد که بر روی هزینه تاثیر می گذارد و تنها با مراجعه به پزشک متخصص می توان آن را تخمین زد. هزینه مزوتراپی  

 .ته به برند آن متغییر استهزار تومان شروع می شود که بس500چشم، برای هر سی سی از  

 مزوتراپی زیر چشم چه کاربرد هایی دارد؟ 

کمبود اکسیژن یکی از دلایل اصلی مشکلات پوستی است. مزوتراپی زیر چشم باعث افزایش اکسیژن رسانی و گردش خون می شود.  

  :کنیمهمچنین این روش درمانی کاربردهای دیگری هم دارد که در ادامه به آن ها اشاره می 

   افزایش خاصیت ارتجاعی و سفتی پوست دور چشم  •

   خطوط ریز دور چشم ها ورفع چین و چروک  •

   کاهش سیاهی دور چشم  •

 تغذیه و آبرسانی پوست  •

 درمان پف چشم  •
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 .مزوتراپی زیر چشم، راه حل موثر در رفع چین و چروک زیر چشم است

   مزایای مزوتراپی زیر چشم 

بهترین روش های   نسبت به سایر درمان ها بسیار زیاد است، به همین دلیل به عنوان یکی از مزوتراپی صورت در مشهد مزایای

 :شود. این مزیت ها عبارتند ازدرمانی شناخته می 

   نداشتن دوره نقاهت پس از درمان •

 بدون درد با ماندگاری بالا  •

   تغذیه و آبرسانی پوست •

   مناسب برای انواع پوست  •

   روشن شدن پوست اطراف چشم  •

 دقیقه(  30تا 15جلسات کوتاه درمانی )بین  •

 ها عوارض خفیف نسبت به سایر روش  •

 مزوتراپی چگونه انجام می شود؟ 

شود. در ادامه  در ابتدا پلک ها ضدعفونی شده و در صورت تمایل از ژل موضعی برای بی حس کردن ناحیه تزریق استفاده می 

پزشک به کمک یک سوزن نازک و کوچک، مزوژل را بین پوست و استخوان تزریق می کند تا به تدریج در قسمت مورد نظر پخش  

  40تا   30یق مزوژل باید به خوبی کنترل شود تا از جمع شدن مواد در یک ناحیه پیشگیری شود. این فرایند ممکن است  شود. تزر

 .دقیقه زمان ببرد
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 .ای نازک به بافت میانی پوست تزریق می شونددر مزوتراپی مواد مغذی توسط سوزن ه

 مراقبت های قبل از انجام مزوتراپی چشم 

خودداری کنید؛ زیرا الکل باعث رقیق   خوردن نوشیدنی های الکلی  ساعت قبل از انجام مزوتراپی زیر چشم از  24حداقل   •

 .شودشدن خون و افزایش کبودی بعد از درمان می 

ساعت قبل از تزریق قطع کنید؛ زیرا احتمالا کبودی ناشی از تزریق    48در صورت استفاده از ایبوپروفن، مصرف آن را  •

 .را افزایش می دهد

 .ه خون را قطع کنیدهفته قبل از تزریق، مصرف قرص های ضد التهاب و رقیق کنند 2 •

   مراقبت های بعد از انجام مزوتراپی چشم

 :برای به دست آوردن نتایج مطلوب پس از تزریق، بهتر است این توصیه ها را رعایت کنید

  .ساعت بعد از تزریق از حمام کردن و شستن چشم ها خودداری کنید 48حداقل تا   •

 .ف کنیدتا یک هفته بعد از مزوتراپی زیر چشم، آب زیاد مصر  •

 .از ماساژ ناحیه چشم پرهیز کنید •

 .ساعت از لوازم ارایشی و بهداشتی استفاده نکنید 48تا  •

 .به مدت یک هفته از رفتن به استخر و سونا خودداری کنید •

 .های سنگین اجتناب کنیدساعت بعد از تزریق از ورزش  ۲۴تا  •

 .برای کاهش درد از »قرص تایلنول« استفاده کنید •



 .ن تورم، به پشت بخوابید و سر را بالا بگیریددر صورت داشت  •

 .دقیقه از کمپرس سرد استفاده کنید15در صورت تورم هر   •

 

 .می شود برای کاهش تورم ناشی از تزریق از کمپرس سرد استفاده

 مزوژل زیر چشم چه عوارضی می تواند داشته باشد؟ 

به طور کلی تزریقات مربوط به زیبایی و مزوتراپی چشم عوارض خاصی ندارند. اما برخی افراد ممکن است پس از انجام مزوتراپی  

به کنند که جای نگرانی  زیر چشم عوارض کوتاه مدت و موقتی مانند درد، تورم، کبودی، سردرد و بی حسی اطراف چشم را تجر

نیست؛ زیرا پس از مدت کوتاهی تمامی این عوارض برطرف می شود. همچنین گاهی رد سوزن ها روی پوست اطراف چشم باقی  

 .می ماند که پس از مدتی به طور کامل از بین می رود

 آیا انجام مزوتراپی چشم درد دارد؟ 

دارد. تنها دردی که شاید در طول روند درمان احساس کنید، درد ورود سوزن به  فرایند انجام مزوتراپی زیر چشم به خودی خود درد ن 

کنند. البته شما می توانید از داروهای بی حسی  ناحیه زیر چشم است. به دلیل نازکی سوزن، در بیشتر موارد افراد درد را احساس نمی

 .موضعی در ناحیه تزریق استفاده کنید



 

 .انجام مزوتراپی زیر چشم دردناک نیست

 ماندگاری مزوژل زیر چشم چقدر است؟ 

ماه ماندگاری دارد و بعد از گذشت این مدت باید برای  12نی با تزریق، حداکثر مزوتراپی زیر چشم هم مانند سایر روش های درما

تمدید اقدام کنید. این مدت زمان به عوامل مختلفی از جمله برند مزوژل، روش تزریق، نوع پوست فرد و رعایت نکات قبل و بعد از  

جلسه   4شم داشته باشید، برخی از پزشکان معتقدند که تزریق بستگی دارد. برای این که نتیجه بهتری برای رفع کبودی و پف زیر چ 

 .درمانی نیاز است

 معرفی بهترین مرکز مزوتراپی مشهد 

برای مشکلاتی مانند سیاهی، پف زیر چشم و کاهش چین و چروک، مزوتراپی زیر چشم بهترین گزینه است زیرا تمام مواد مورد  

تزریق مزوژل باید   نیاز پوست شما از طریق تزریق تامین می شود. از آن جایی که پوست ناحیه دور چشم بسیار حساس است و

  .ماهر، از اضطراب خود بکاهید کنترل شده انجام شود با انتخاب یک پزشک

به عنوان بهترین  سلامت ایده آل ، سامانه آنلاین معرفی بهترین پزشکان و کلینیک های زیبایی در مشهد، مجموعه کلینیکمدویکا

هت مشاوره رایگان با شماره های کلینیک تماس  مرکزی زیبایی موست و مو معرفی می کند. می توانید ج

 05136166 یا: 09386069075 بگیرید

   سوالات متداول درمورد مزوتراپی زیر چشم

 بهترین سن برای انجام مزوتراپی چه زمان است؟ .1

 .سال نباید مزوتراپی چشم انجام دهند18سال است و افراد زیر    30تا  20ن برای تزریق به عقیده پزشکان بهترین زما

 مزوتراپی چشم برای چه افرادی مناسب نیست؟ .2

 .مزوتراپی برای زنان باردار و شیرده و افرادی که سیستم ایمنی ضعیفی دارند یا مبتلا به سرطان و دیابت هستند مناسب نیست
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   شم چه زمانی قابل مشاهده است؟نتایج مزوژل زیر چ .   3 

ساعت عوارض کاهش و نتیجه کامل قابل    48بلافاصله پس از تزریق می توانید نتایج درمان را مشاهده کنید. اما بعد از گذشت 

 .مشاهده است

 افراد دارای پوست حساس نیز می توانند مزوتراپی زیر چشم انجام دهند؟ . 4

که بیماری پوستی   حساس ممکن است عوارض جانبی داشته باشد. مخصوصا برای افرادی  مزوتراپی چشم برای افراد دارای پوست 

 ارند. بهتر است این افراد قبل از تزریق با پزشک مشورت کنندمانند درماتیت، پسوریازیس و آکنه د

 


